OVER DANS EN SPEL IN HET VERRE OOSTEN.

van oudsher als wet erkend, dat cen gezonde
veest in een gezond lichaam moet wonen,
Aan gyvmnastische cefeningen, aan de rhyth-
mische ontwikkeling, schoonheid en kracht
an het lichaam werd het grootste gewicht
gehecht.  Het s
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retkt, wil heel eene jonge generatie door
dringen met het gevoel voor rhythmus en
er haar toe brengen, om op individueele
wijze het lichaam als instrument te gebrui-
dat in schoonen vorm en evenmaat
onmiddellijk  rea-
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Duncan  bekent,
dat zij het meest
oeleerd heeflt door
de houdingen van
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vertolken,

geert op de tonen
der muzick. Op
dit principe be-
rust het systeem
zijner rhytmische
gymmnastick,  De
muziek wordt niet
gehoord,
doch doorleeld en
het  geschaoolde,
lenige lichaam ver-
tolkt door plasti-
sche houdingen en
bewegingen  on-
middellijk de klan-
ken en rhythmen.
Het groote aantal
zijner volgelingen
en leerlingen be-
wijst, dat zijn stre-
ven voldoet aan
cene waarlijk ge-
voelde beboefte in
onzen tid.
Ontstaan
vanden Dans,

alleen

Godsdienst en
kunst zijn byj pri-
mitieve volken on-
afscheidelijk  ver-
bonden.  Hunne
clementaire  af-

Duitsche danseres
Sent Mahesa geeft
de schoonbeid van
streng-gestileerde  Egyptische en  Syrische
Jansen weer.

En Dalecreze, wiens horizon veel verder
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godsheelden  zijn
veorstellingen van
de hocgere mach-
ten voor welke zij zich buigen. In hare
kindsheid dichtkunst de ma-
jesteit der goden en vormt zich tot lof-
liederen Het bewustzijn
van het goddelijke 1s de scheppende kracht,
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bezingt  de
ter hunner eer,

die den geinspireerde dwingt zijne gevoelens



